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1. Giới thiệu về Zoom 

 

Zoom là một ứng dụng nổi tiếng về cung cấp các dịch vụ hội họp, khám chữa bệnh từ 

xa, dạy-học trực tuyến... Nó cung nhiều tính năng trực tuyến như: Gọi video, trò chuyện, 

chia sẻ màn hình, bảng trắng, chia sẻ tài liệuvà các tương tác từ xa khác. 

Nhờ những tính năng hữu ích, hỗ trợ chất lượng âm thanh- hình ảnh chất lượng cao và 

dễ sử dụng, Zoom đã nhận được sự tin dùng của rất nhiều giảng viên, sinh viên trong việc 

dạy-học trực tuyến. 

2. Hướng dẫn cài đặt 

 

Ứng dụng Zoom có thể chạy trên nhiều nền tảng khác nhau như: máy tính cá nhân 

(bản desktop), thiết bị di động(Android, iOS) hoặc trình duyệt web (Chrome, Firefox). 

Tuy nhiên, đối với dạy-học trực tuyến, bạnnên sử dụng bản desktop bởi ưu điểm là màn 

hình rộng, dễ thao tác hơn nhiều so với trên các thiết bị di động. Để cài đặt phiên bản này, 

bạncần có một laptop hoặc máy tính để bàn, thực hiện lần lượt các bước dưới đây. 

Bước 1: Mở trình duyệt web,truy cập vào địa chỉ https://zoom.us/download,chọn 

Download ở mục “Zoom Client for Meetings” 

 

https://zoom.us/download
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Bước 2: Chọn mục Zoom Client for Meetings, bấm Download để tải về. 

 
Bước 3:Sau khi tải xong, bấm vào file ZoomInstaller.exe để cài ứng dụng 

 
3. Đăng ký tài khoản 

 

Để sử dụng được ứng dụng Zoom, bạn cần phải tạo tài khoản để đăng nhập hệ thống. 

Để đăng ký, bạn mở trình duyệt web, truy cập vào địa chỉ https://zoom.us/signup, điền 

email của bạn và bấm Sign Up. 

 

 

Hệ thống sẽ lập tức gửi email xác minh thông tin đăng ký. Bạn hãy mở email và làm 

theo hướng dẫn để hoàn thành việc đăng ký. 

4. Đăng nhập hệ thống 

Bước 1: Bấm vào biểu tượng Ứng dụng Zoom 

Bước 2: Chọn Sign In để đăng nhập 

https://zoom.us/signup


5  

 
 

Bước 3:Điền thông tin đăng nhập, nếu bạn muốn ghi nhớ thông tin cho những lần 

đăng nhập sau, hãy chọn “Keep me signed in”. Sau đó bấm Sign In để vào ứng 

dụng. 

 

5. Tham gia buổi học trực tuyến 

Bước 1:Bạn chuẩn bị môi trường và công cụ học tập trực tuyến như sau 

1. Đường truyền Internet ổn định; không gian học tập gọn gàng, yên tĩnh. 
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2. Máy tính cá nhận hoặc thiết bị di động thông minh đã cài sẵn phần mềm 

Zoom Meetings. (Bạn nên sử dụng máy tính cá nhân để đạt được hiệu quả  

học tập tốt nhất) 

Bước 2: Tham gia buổi học 

 

Trước mỗi buổi học, giảng viên sẽ cung cấp thông tin về buổi học, theo một 

trong 2 dạng sau: địa chỉ liên kết đến bài học hoặc meeting Id và mật khẩu 

Ví dụ: 

- Dạng 1: https://us04web.zoom.us/j/7311843?pwd=cU5TTHd 

- Dạng 2: Meeting Id=7311843, password=123456 

 
Ở dạng 1, sinh viên chỉ cần bấm vào liên kết. Thiết bị sẽ tự điều hướng đến 

lớp học. 

Ở dạng 2, sinh viên bấm vào Join hoặc Join a Meeting. 
 

 

Tiếp theo, bạn hãy điền đầy đủ các thông tin(Meeting Id, họ và tên) để đăng 

nhập vào lớp học. 

https://us04web.zoom.us/j/7311843?pwd=cU5TTHd
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6. Các tính năng trong ứng dụng Zoom Meetings 

 

Trong quá trình học, bạn có thể sử dụng các tính năng tương tác trên thanh công cụ. 
 

- Bật tắt mic/camera 

- Chia sẻ màn hình 

- Mời thành viên 

- Chat 

- Ghi lại buổi học 

- Giơ tay phát biểu 
 

 
 

Trên đây là hướng dẫn cài đặt và sử dụng Zoom cho lớp học trực tuyến, chúc các 

bạn có những giờ học tập trực tuyến hiệu quả, bổ ích và vui vẻ. 

--Hết-- 


