UBND TINH THANH HOA  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO PANG Y TE Péc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: /Qb-CPYT Thanh Hod, ngdy  thang  nam 2019
QUYET PINH

V& viéc ban hanh chwong trinh dao tao lién tuc
kiém soat nhiém khuin bénh vién
HIEU TRUONG TRUONG CAO PANG Y TE THANH HOA

Can cu Quyet dinh s6 2965/QD-CT, ngay 21/9/2004 cua Chu tich UBND tinh
Thanh Ho4 vé to chirc b may cta truong Cao dang Y té Thanh Hoa;

~ Can ctr Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09/08/2013 cua B9 truong BO Y
te ve viéc huong dan dao tao lién tuc trong linh vuc y t¢;
Can ctr Quyét dinh s6 492/QD-BYT ngay 17/02/2012 vé viéc cdp mi ching
nhan dao tao lién tuc cho Trudng Cao dang Y té Thanh Hoa;
Xét dé nghi cta Truéng Ban dao tao theo nhu cau x4 hoi.

QUYET PINH

Piéu 1. Ban hanh chuong trinh dao tao lién tuc kiém soat nhiém khuén bénh
vién.

Piéu 2. Chuong trinh ddo tao lién tuc vé kiém soat nhidm khuan bénh vién
chinh thirc dugc thuc hi¢n tai Truong Cao dang Y t€ Thanh Hod tir nam hoc 2018
- 2019.

Piéu 3. Cac B mon c6 nhiém vu td chirc bién soan tai lidu giang day, ké hoach
bai giang dam bao chat lugng dao tao. Cac Phong Quan 1y ddo tao, Ban do tao
theo nhu cau xa hoi, Phong Quan 1y Khoa hoc & QHQT, Phong T6 chic - Hanh
chinh, Phong Tai vu, Phong Cong tac HS - SV, Phong Khao thi - Kiém dinh chat
lugng c6 trach nhiém hd trg cac BoO mon va hoc vién thuc hién chuong trinh nay.

Piéu 4. Cac Phong Quan 1y Pao tao, Ban dao tao theo nhu cau x3 hoi, cac don
vi ¢6 lién quan, Bo mon va hoc vién chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh nay.

Not nhén: KT.HIEU TRUONG
- Nhu diéu 4; PHO HIEU TRUONG
- Ban Giam hiéu (dé chi dao);

- Lvu DT, TCHC;

ThS. BSCK II. Lé Thi Huong



UBND TINH THANH HOA ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG Y TE Poc lap - T do - Hanh phac

) CHUONG TRINH o
PAO TAO LIEN TUC KIEM SOAT NHIEM KHUAN BENH VIEN

Tén chuong trinh: Kiém soat nhiém khuén bénh vién
Thoi gian dao tao: 48 tiét
Loai hinh dao tao: Lién tuc

Poi tuong: Can bo y té tham gia lam vi€c tai cac co s¢ kham bénh, chira bénh

(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 /OD-CDYT ngay thang nam 2019
cua Hiéu truong truong Cao dang Y té Thanh Hoa)

CHUONG TRINH
PAO TAO KIEM SOAT NHIEM KHUAN BENH VIEN

I. GIOI THIEU CHUONG TRINH

Nhiém khudn bénh vién (NKBV) 12 hau qua khong mong mudn trong thuc
hanh kham bénh, chita bénh va cham séc nguoi bénh. NKBV lam tang ti 1€ mic
bénh, ti 1¢ tir vong, kéo dai thoi gian diéu tri va dic biét 1am ting chi phi diéu tri.
Néu & cac co so kham bénh, chita bénh khong tuan thu nghiém ngat cac quy trinh
thuc hanh vo6 khuan co ban trong cham soc, chan doan, diéu tri ngudi bénh va &
nhitng co s& ma nhan vién y té con han ché vé kién thic, thai do vé kiém soat
nhiém khuan (KSNK) thi ty 16 NKBV s& cao hon. Dé giam ty ¢ NKBV, doi hoi
phai c6 su quan tam, nd luc caa cac nha quan Iy y té cac cap, cac nha khoa hoc
chuyén nganh, cac can bg, nhan vién y té ciia cac bénh vién trong viéc xay dung
chinh sach va duy tri viéc thuc hién tét cac quy dinh vé KSNK.

Ngay nay, cong tac kiém soat nhiém khuan bénh vién (KSNKBV) la mot
trong nhirng hoat dong chuyén mon quan trong ¢ cac co sé kham bénh, chira bénh
& trén thé gisi ciing nhu ¢ nuéc ta. KSNKBV la mét trong nhitng hoat dong co
ban cta chuong trinh bao dam an toan nguoi bénh.

Nham b sung, cap nhat cac kién thic, ky ning va thai do vé KSNK cho
can bd, nhan vién y té dang cong tac tai cac co so kham chita bénh. Thyc hién
diéu 33, 62 Luat kham bénh, chita bénh va thong tu 22/2013/TT - BYT ngay
9/8/2013 ctia BO Y té vé huéng dan dao tao lién tuc, Thong tu sb 16/201/TT- BYT
quy dinh vé kiém soat nhiém khuén trong cac co s¢ kham chira bénh, chira bénh.
Chung t61 bién soan chuong trinh dao tao lién tuc kiém soat nhiém khuén dya trén
co s6 tham khao chuong trinh ddo tao lién tuc vé phong va kiém soat nhiém khuan



ctia BO Y té ndm 2012, chuong trinh dao tao vé phong ngira chuan (B Y té 2010),
Huéng din thuc hanh kiém soat nhidm khuan méi truong bénh vién cua Bo Y té
nam 2013.

1. MUC TIEU PAO TAO

B sung va cap nhat kién thire, k§ nang, thai do cho can b9, vién chue y té
trong cac co s¢ kham chira bénh vé kiém soat nhlem khuan gop phan ¢am bao an
toan cho nguoi nhan dich vu y té, nhan vién y té va cong dong.

Vé kién thirc

1. Liét k€ duoc cac ndi dung co ban trong cac van ban quy pham phap luat
lién quan dén KSNK.

2. Trinh bay dugc khai niém va nguy co lay nhiém méc phai trong cac co
so y té d6i v6i nguoi bénh va nhan vién y té.

3. Ké dugc hién trang va hanh vi nguy co lién quan dén kiém soat nhiém
khuan cua nhan vién y té va dé xuét cac giai phap dé thay d6i hanh vi va thuc
hanh chuyén mon.

4. Ké duoc cac nguyén tac chinh trong quan ly chat thai: phan loai, thu
gom, luu trir, van chuyén va xur 1y rac thai y té nguy hai trong thuc hanh kham
bénh, chira bénh.

5. Ké duogc muc dich, vai tro, tim quan trong va cac chi dinh v¢ sinh doéi
tay thuong quy.

6. K& duoc vai tro, tam quan trong cua st dung phuong tién phong ho véi
viéc thuc hanh chuyén mon y té thong qua viéc tuan tha KSNKBV

7. Ké duogc cac nguyén tac chung vé khir khuan-tiét khuan dung cu tai su
dung

8. Ké dugc muc dich va noi dung vé sinh mdi trudng trong cac co so'y té.

9. Ké dugc cac van dé lién quan dén quan Iy d6 vai can giam sat va danh
gia duogc quy trinh quan Iy do vai bénh vién.

Vé kj ning
1. Thyc hién diing quy trinh k¥ thuat trong kiém soat nhiém khuan.

2. Thyc hanh str dung dugc cac phuong tién phong ho thuong qui, véan
dung cu th¢ ting linh vuc chuyén khoa dang 1am viéc

Thue hién tot vé sinh tay thudng quy
Phén loai ding va quan 1y rac thai y té

Thue hanh quan Iy do vai trong bénh vién cé hiéu qua.
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Thuc hién dang qui trinh vé sinh tai don vi minh lam viéc
7. Nhan dang duoc 5 nhom chat thai ran y té va 4 loai chat thai lay nhiém
Vé thdi dp:



1. Ty gi4c, nghiém tic thuc hién ding cac nguyén tic, quy trinh k¥ thuat
trong kiém soat nhiém khuan dam bao an toan cho nguoi bénh.

2. Co y thirc thyc hién ding cac quy dinh hién hanh lién quan dén KSNK.

3. Ton trong, hop tac va chia sé véi nguoi bénh, nhan vién y té dé thuc hién
tot cong tac kiém soat nhieém khuan.
111. POI TUQNG PAO TAO

Céan bo y té ¢o trinh do trung cap trd Ién truc tiép tham gia cong tac kham,
chita bénh, cham s6c nguodi bénh va lam cong tac quan 1y chuyén moén: Dicu
dudng, ho sinh, ky thuat vién.

IV. THOI GIAN PAO TAO

Thoi gian dao tao: 12 budi (48 tiét).

V. CHUONG TRINH CHI TIET

T Teén bai thll_li’,/é’t E:rlur h
1 |Pai cuong vé kiém soat nhiém khuan trong cac co sd y té 04
9 Phc‘mg ngira va kiém soat cac bénh nhiém khuan bénh bénh 04
vién thuong gap.
3 | V¢ sinh tay thuong quy 02 4
4 | St dung phuong tién phong ho ca nhan 02 4
5 |Khi khuan - tiét khuan 04 4
5 Ph(‘)pg lay nhiém trong tiém va xir tri phoi nhiém nghé 04
nghiép
7 |Hudng dan quan ly, xir 1y d6 vai 02
8 | V& sinh moi truong bénh vién 04
9 | Quan ly chét thai y té 04 4
10 |Kiém tra trudc va két thuc khoa hoc 02
Tong s6 32 16




VI. TAI LIEU DAY, HQOC VA TAI LIEU THAM KHAO
- Tai liéu d4o tao lién tuc vé kiém soat nhiém khuan cua nha truong.

- Chuong trinh dao tao phong va kiém soat nhidém khuan - BO Y té, nim
2012.

- Huéng dan thuc hanh kiém soat nhiém khudn méi trudng bénh vién cia
BO Y té, nam 2013.

- Chuong trinh ddo tao vé phong ngira chuan (B6 Y té 2010).
VIl. PHUONG PHAP GIANG DAY

- Cung cap tai liéu hoc tap dé hoc vién nghién ciru.

- Huéng dan hoc vién sir dung tai lidu c6 hiéu qua.

- Lua chon phuong phép day hoc tich cuc phu hop vo1 muc ti€u hoc tap va
hoc vién.

- Sir dung phuong tién truc quan phtl hop véi timg ndi dung dé minh hoa
c6 hiéu qua (mo hinh, cac phuong tién phong h¢, tranh, anh, ap phich, bang dia
hinh, quy trinh k¥ thuat, tinh hudng...).

- Két hop chat ché va song hanh gitta giang day 1y thuyét va thuc hanh va
tham quan mo6 hinh KSNK tai bénh vién da khoa Tinh, bénh vi¢n Nhi Thanh Hoa.

- Chuén bi déy du cac phuong tién dung cu, bang kiém, thang diém, bd tri
phong thuc hanh dé giang day céac bai thyc hanh dat myc ti€u, hiéu qua.

VIII. TIEU CHUAN GIAO VIEN

Gido vién la Bac sy, biéu dudng c6 trinh d¢ dai hoc tr¢ 1€n, c6 nang luc
chuyén mon, kinh nghiém giang day, cé ching chi nghi€p vu su pham hoac su
pham y hoc, sir dung thanh thao phuong tién day hoc.

IX. PO DUNG VA TRANG THIET BI DAY HQC CAN THIET

- May tinh, may chiéu Projector, m6 hinh, dung cu thuc hanh...
X. HUONG DAN VA TO CHUC THUC HIEN KHOA HQOC

- Hoc vién: b tri mdi 16p khoang 25-30 nguoi.

- Giao vién: gido vién chinh, trg gidng.

- Can b t6 chire va phuc vu 16p hoc.

- Thong tin trude khoa hoc: gidy thong bao giri téi cac don vi trudce 1 thang
dé cac don vi dang ky hoc vién.

X1. PANH GIA VA CAP CHUNG CHI PAO TAO LIEN TUC
- Ly thuyét: St dung bd cau hoi luong gia trude va sau khoa hoc.
- Thuc hanh: Thi thuc hanh tai phong thuc hanh ctia nha truong.

Hoc vién hoan thanh khoéa hoc du thoi gian va dat yéu cau s& duge cép
chirng chi hoan thanh khoa dao tao “Kié€m soat nhiém khuan bénh vién”.



Thanh Ho4, ngay thdng nam 2019
KT.HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG
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